
Best Practice: ‘Voor mij is 
een plafondtillift geen luxe, 
maar een must.’

Stijn van Zon

Toen Stijn van Zon samen met zijn vriendin recent verhuisde van Tilburg 
naar Nijmegen, was één ding voor hem direct duidelijk: zijn nieuwe 
woning moest opnieuw worden uitgerust met een plafondtilliftsysteem 
van Lopital. Niet omdat hij iets nieuws wilde proberen, maar juist omdat 
hij wist wat werkt.

“De plafondtillift is voor mij eigenlijk de enige manier om me prettig en 
zo zelfstandig mogelijk in huis te kunnen verplaatsen,” vertelt Stijn. “Ik 
zou niet ergens gaan wonen zonder zo’n systeem.”

Vertrouwd systeem, opnieuw gekozen

Stijn maakt al jarenlang gebruik van een plafondtillift van Lopital. De 
eerste ervaring kwam zelfs al van huis uit. “Mijn moeder had vroeger 
al een tillift van Lopital. Toen ik op mezelf ging wonen, was de keuze 
daarom snel gemaakt. Het systeem beviel goed, dus waarom zou je iets 
anders willen?”

Ook na zijn verhuizing naar Nijmegen was die keuze vanzelfsprekend. 
Ondanks dat de gemeente in eerste instantie samenwerkte met 
een andere leverancier, bleef Stijn duidelijk over zijn voorkeur. “Ik 
wist precies wat ik nodig had. De elektrische plafondtillift geeft mij 
mogelijkheden die ik met andere systemen niet heb.” 

Die duidelijkheid maakte uiteindelijk het verschil. De gemeente ging 
mee in zijn onderbouwing en gaf ruimte om opnieuw voor Lopital te 
kiezen.

Zelf regie houden in huis

Wat de plafondtillift Stijn vooral brengt, is regie. “Ik heb nog steeds hulp 
nodig, maar ik kan zelf bepalen waar ik naartoe ga in huis. Dat geeft 
vrijheid.”

“De plafondtillift geeft mij vrijheid 
in mijn eigen woning” 

Met het plafondrailsysteem kan hij moeiteloos bewegen tussen 
slaapkamer en badkamer, zelfs tot in de inloopdouche. “Met een 
passieve tillift lukte dat niet. Dan moest je altijd tillen en draaien, 
en sommige plekken waren gewoon onbereikbaar. Nu kan ik overal 
komen.”

Daarnaast speelt ruimte een grote rol. “Met mobiele of passieve tilliften 
heb je veel vrije ruimte nodig. In een woning is dat vaak gewoon niet 
haalbaar. Een plafondtillift is compact en neemt geen leefruimte in 
beslag.”

Een woning aangepast aan het leven

In zijn nieuwe woning is het systeem technisch slim opgelost. Omdat 
het huidige plafond niet geschikt was voor standaard montage, werd 
de railconstructie bevestigd via de vloer van de verdieping erboven. 
“Dat vond ik echt knap gedaan. Het laat zien dat er altijd een oplossing 
mogelijk is.”

Dankzij die maatwerkoplossing kon Stijn zijn woning volledig naar 
wens inrichten, inclusief een moderne badkamer. “Ik heb nu gewoon 
een inloopdouche. Dat lijkt misschien vanzelfsprekend, maar dat is het 
niet.”



Wmo: nodig, maar niet eenvoudig

Over het Wmo-traject is Stijn eerlijk. “Het is goed dat het bestaat, 
maar makkelijk is het niet en het kost erg veel tijd. Je moet zelf heel 
duidelijk zijn over wat je nodig hebt en waarom.”

Volgens hem helpt ervaring enorm. “Als je weet wat je wilt en dat goed 
kunt onderbouwen, kom je verder. Maar je moet wel assertief zijn. Het 
gaat niet vanzelf.”

Zijn tip aan anderen? “Wees duidelijk. Leg goed uit waarom een 
plafondtillift voor jou de beste – of enige – optie is.”

Opnieuw vertrouwen in Lopital

Dat Stijn opnieuw voor Lopital koos, voelt voor hem logisch. “Het werkt 
gewoon perfect voor mij. Ik heb geen andere tillift meer nodig.”
Die tevredenheid vat hij eenvoudig samen: “Voor mij is dit systeem 
geen extra, maar een basisvoorwaarde om prettig thuis te wonen.”


